
 

 

Programm Januar–Dezember 2023 

  Zämehebe – Zämestaa – Zäme wiitergaa 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                     

          

   
 

 

                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Januar 2023 Generalversammlung 

Mittwoch, 25. Jan.; 18.00 Uhr Alle sind herzlich eingeladen 

Pfarreizentrum St. Martin  

  Kafitreff im Himmelwiit 

Freitag, 27. Jan.; 14.30-16 Uhr Bei einer Tasse Kaffee Gemütlichkeit und Geselligkeit  

Kafi Himmelwiit pflegen 

 

Februar Frauenfrühstück 

Freitag, 24. Feb.; 8.30 Uhr Gemeinsam frühstücken und geniessen 

Kafi Himmelwiit Verantwortlich: Regula Mühlebach, Claire Wagner 

 März Weltgebetstag der Frauen 

Freitag, 3. März; 19.30 Uhr Thema Taiwan 

Pfarreizentrum St. Martin  

  Kafitreff im Himmelwiit  

Freitag, 31. März; 14.30-16 Uhr Bekannte Gesichter treffen und Erlebnisse austauschen 

Kafi Himmelwiit 

April  Gottesdienst 

Donnerstag, 20. April; 9.15 Ein Gottesdienst von und für Frauen 

  Verantwortlich: Ursula Fitzi, Antonia Romy-Kalt 

  Kafitreff 

Freitag, 21. April; 14.30-16 Uhr Käfele und plaudern 

Kafi Himmelwiit 

Mai Maiandacht in der Kapelle Rikon 

Mittwoch, 10. Mai; 17.00 Uhr Frauen feiern gemeinsam Gottesdienst 

Treffpunkt St. Martin 16.15 Mit anschliessendem Apéro im Kafi Himmelwiit 

 Verantwortlich: Cornelia Gmür, Claire Wagner  

 

 Frauenbar 

Freitag, 26. Mai; 19-21 Uhr Eröffnung der Frauenbar 

Pfarreizentrum St. Martin  Nach langer Winterpause wieder offen für alle 

Juni  Besuch im Kloster Wesmelin bei Pater Josef Regli 

Mittwoch, 14. Juni  Anmeldung und Info siehe separater Flyer 

Tagesausflug Verantwortlich: Bea Hollenstein, Regula Mühlebach 

  Frauenbar 

Freitag, 30. Juni; 19-21 Uhr Wir offerieren einen neu kreierten Drink im Pfarreizentrum 

Pfarreizentrum St. Martin Lust auf einen feinen Drink und interessante Gespräche? 

Juli  Halbtagesausflug ins Bruderhaus 

Mittwoch, 5. Juli Am Mittag eine feine Pizza im Gartenrestaurant geniessen 

  Anmeldung und Info siehe Flyer  

  Verantwortlich: Regula Mühlebach, Claire Wagner 

Augus t Frauenbar 

Freitag, 25. August; 19-21 Uhr Jung und Alt treffen sich bei Getränk und feinen Snacks 

Pfarreizentrum St. Martin  

 

 



 

 

 

September Regionaler Schöpfungstag Frauenbund 

Samstag, 16. Sept.; 9.30-15 Uhr Leitung: Amanda Ehrler, Seelsorgerin 

Botan. Garten, Zollikerstr. 107 Keine Anmeldung erforderlich, Verpflegung aus dem Rucksack 

8008 Zürich 

  Stadtspaziergang Zürich Frauenbund 

Mittwoch, 27. Sept.; 14-16.30 Thema «Frauenkünstlerleben im puritanischen Zürich» 

Treffpunkt Effi Bahnhof Leitung: Beatrice Stirnemann, Stadtführerin 

13.00 Uhr Anmeldung bis 1. Sept. an Jeannette Altorfer 

  Verantwortlich: Jeannette Altorfer, Ursula Fitzi 

  Frauenbar 

Freitag, 29. Sept.; 19-21 Uhr Letzte Gelegenheit für den Besuch der Frauenbar 

Oktober Gottesdienst 

Donn., 5. Okt.; 9.15 Uhr Nach der Andacht Kaffee und Gipfeli im Himmelwiit  

Pfarreizentrum St. Martin  Verantwortlich: Ursula Fitzi, Antonia Romy-Kalt  

   

November Das ABC der Lebenskunst 

Dienstag, 7. Nov.; 14.30-16.30 Heiterer Vortrag mit Betty Zuaboni, pensionierte Seelsorgerin 

Pfarreizentrum St. Martin und Geschichtenerzählerin 

Birchsaal Verantwortlich: Ursula Fitzi 

 

 Martinsfest 

Sonntag, 12. November Alle sind herzlich eingeladen 

Pfarreizentrum St. Martin 

 Besinnungsnachmittag Frauenbund 

Dienstag, 14. Nov.; 14-17.00 Thema « Achtsamkeit-Ruhe-Bewegung» 

Kath. Pfarreizentrum Leepünt Leitung: Lisa Palm, ehem. Spitalseelsorgerin 

Leepüntstr. 14, Dübendorf Anmeldung, Auskunft bis 14 Tage vorher unter 044 368 55 66 

 info@frauenbund-zh.ch 

 Racletteobig mit Anhang 

Freitag, 24. Nov.; 17.00 Uhr Gemütlicher Racletteplausch mit Walliser Käse 

Pfarrei St. Martin Alle Männer sind herzlich willkommen 

Anmeldung bis 20. Nov. Verantwortlich Bea Hollenstein 

 

Dezember Adventsfeier in Fischingen 

Freitag, 8. Dez.; 14-19.00 Uhr Besinnliche Feier mit anschliessendem Imbiss  

Kloster Fischingen Anmeldung und Info siehe separater Flyer 

  Verantwortlich: Cornelia Gmür, Ursula Fitzi 

 

 

  Vorschau 2024 

Januar Generalversammlung 

Freitag, 26. Jan.; 18.00 Uhr Provisorisch 
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Vorstandsmitglieder  

Teamleiterin  

Altorfer Jeannette, Oberhäslerstr. 16 b, 8312 Winterberg 

052 345 00 79 / j.k.altorfer@bluewin.ch  

 

Fitzi Ursula, Rychenbergstrasse 22, 8400 Winterthur 

052 343 02 48 / u.fitzi@hispeed.ch 

 

Gmür Cornelia, Vogtacherstr.4, 8308 Agasul 

052 343 42 37 /  cornelia.gmuer@hotmail.com 

Hollenstein Bea, Grundacherstr.4, 8317 Tagelswangen 

052 343 95 93 /  bea.hollenstein@outlook.com 

Mühlebach Regula, Hackenbergstr. 3a, 8307 Effretikon 

052 343 23 86 /  regula.muehlebach@hispeed.ch 

 

Romy-Kalt Antonia, Koloniestrasse 31, 8310 Grafstal 

052 345 03 44 / ac.romy@gmx.ch 

Wagner Claire, Lärchenstr. 42, 8400 Winterthur 

052 345 21 60 / clairewagner@bluewin.ch 

 

Geistliche Begleitung 

Grabenweger Marion, Birchstrasse 20, 8307 Effretikon 

052 355 12 20 / m.grabenweger@pfarrei-effretikon 

 

Kontaktadresse 

Frauenverein St. Martin, Birchstrasse 20, 8307 Effretikon 

Frauenverein@pfarrei-effretikon.ch 

Homepage St. Martin www.pfarrei-effretikon.ch -link zum Frauenverein 

> Über uns > Ein kurzer Steckbrief > Frauenverein St. Martin 
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