Programm Januar-Dezember 2025

Dankbar und mutig in die Zukunft

Glavbe an, dich,

folqe deinem flerzen, sei mfig,

VERTRAUE AUF DEINE STARKEN,
fanze im Regen,

GENTESSE DIE KLEENEN DINGE
und ire ntemals auf 20 friiumen!
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Programm 2025

Januar

Freitag, 17.Jan.; 14.30-16 Uhr
pflegen
Alterszentrum Bruggwiesen

Mittwoch, 29. Jan.; 18.00 Uhr
Pfarreizentrum St. Martin

Februar
Dienstag, 18. Feb.; 8.30 Uhr

Kafitreff im Alterszentrum
Bei einer Tasse Kaffee Gemutlichkeit und Geselligkeit

Verantwortlich: Ursula Fitzi, Regula Muhlebach

Generalversammlung

Alle sind herzlich eingeladen
Motto: Bella Italia

Literaturzmorge
Gemeinsam fruhsticken und geniessen

Kafi Himmelwiit Verantwortlich: Claire Wagner, Regula Muhlebach

Freitag, 28. Feb.; 14.30-16 Uhr

Marz

Freitag, 7. Marz; 19.30 Uhr
Ref. Kirche in lllnau

Freitag, 28. Marz; 14.30-17 Uhr

April
Donnerstag, 3. April; 9.15

Vortrag «Weniger ist mehr»

Mittwoch, 9. April; 14.30-16.00
Kafi Himmelwiit

Kafitreff im Himmelwiit
Alle sind herzlich eingeladen

Weltgebetstag der Frauen
Thema Cook Island

Kafitreff im Himmelwiit mit Vortrag
Gestorben-und wie weiter? Eine Bestatterin und eine
Seelsorgerin erzahlen aus ihrem Alltag und
beantworten Fragen.

Gestaltung: Karin Hosang, Marion Grabenweger

Gottesdienst

Ein Gottesdienst von und fur Frauen
Verantwortlich: Ursula Fitzi, Antonia Romy-Kalt

ENT-rimpeln, ENT-lasten, ENT-schleunigen.
Ein Vortrag daruber, wie wir unser Leben
vereinfachen kdénnen.

Doris Schneider-Buhler, Arztin und Coach



Mai

Dienstag, 6. Mai; 17.30 Uhr
St. Martin

Montag, 19. Mai

Juni

Montag, 2. Juni
Fihrung 16.00 Uhr
in der Kapelle

Freitag, 20. Juni

Juli
Mittwoch, 2. Juli; 9-11.30 Uhr

August
Freitag, 29. August; 17.00 Uhr

Maiandacht in St. Martin

Besinnliche Andacht mit Marion Grabenweger,
anschliessend kleinen Apéro geniessen
Verantwortlich: Cornelia Gmur, Antonia Romy-Kalt

Tagesausflug ins Selegermoor

* Info und Anmeldung siehe seperater Flyer
Verantwortlich: Regula MUhlebach, Claire Wagner

Wanderung mit Besichtigung

der Kapelle Grafstal

Zu Fuss oder mit dem Bus erreichen wir Grafstal und
erkunden die Ikonostase der koptischen Kapelle

* Info siehe separater Flyer

Verantwortlich: Claire Wagner, Regula Muhlebach

Szenischer Stadtrundgang in Winterthur
Stadtrundgang und Geschichten

vom Spatmittelalter bis heute,

vorgetragen von drei Frauen. Dauer 1,5 Std.

*Info und Anmeldung siehe separater Flyer
Verantwortlich: Ursula Fitzi

Brunch in St. Martin

Zeit haben auszutauschen und feine Leckereien zu
geniessen

Verantwortlich:

Bea Hollenstein, Gabriela Scheidegger

Grillieren im Pfarreizentrum

Gemutliches Beisammensein im lauschigen
Pfarreikafi
Verantwortlich: Bea Hollenstein,

Anmeldung bis 24. August an
bea.hollenstein@outlook.com oder 079 625 43 05



mailto:bea.hollenstein@outlook.com

September

Samstag, 6. Sept.; 9.00-15 Uhr
Kloster Fahr

Freitag, 26. September

Oktober

Donnerstag, 2. Okt.; 9.15 Uhr
Pfarreizentrum St. Martin

Freitag, 31. Okt.; 14.30-16 Uhr

November
Sonntag, 9. November

Mittwoch, 12. Nov.; 14-17.00
Pfarreizentrum, Reutlingerstr.52
8472 Seuzach

Donnerstag, 20. Nov.; 19-21.30
Pfarreizentrum St. Martin

Regionaler Schopfungstag Frauenbund

«Laudato si»- Garten Kloster Fahr Unterengstringen
Leitung: Gartenfuhrung durch Vertreterin des
Klosters Unterengstringen

Keine Anmeldung, Verpflegung aus dem Rucksack

Tagesausflug Sattel mit Hangebricke

Wer wagt sich auf die imposante Hangebrtcke?
Anmeldung und Info siehe separater Flyer
Verantwortlich: Gabriela Scheidegger, Claire Wagner

Gottesdienst in St. Martin

Ein Gottesdienst von und fur Frauen
Verantwortlich: Antonia Romy, Ursula Fitzi

Kafitreff im Himmelwiit
Bekannte Gesichter treffen, sich austauschen und
starken

Martinsfest
Alle sind herzlich eingeladen

Besinnungsnachmittag Frauenbund

Thema: «Wachsen im glauben»,

Leitung: Marianne Pleines

Anmeldung, Auskunft bis 14 Tage vorher
unter 044 368 55 66
info@frauenbund-zh.ch

Kreativabend - Handlettering

Unter der fachkundigen Anleitung

von Simone Zoppi werden wir in die Kunst des
Handletterings eingefthrt.

*Anmeldung und Info siehe separater Flyer
Verantwortlich: Cornelia Gmur


mailto:info@frauenbund-zh.ch

Dezember Adventsfeier in St. Martin

Freitag, 12. Dez.; 19.00 Uhr Besinnliche Feier mit anschliessendem Imbiss
Pfarreizentrum St. Martin Verantwortlich: Bea Hollenstein, Cornelia Gmur
Vorschau 2026

Januar Generalversammlung

Freitag, 23. Jan.; 18.00 Uhr Provisorisch

* Flyer wird per Mail verschickt oder liegt im Sekretariat oder der Kirche auf.

Vorstandsmitglieder

Fitzi Ursula, Rychenbergstrasse 22, 8400 Winterthur
079 509 29 15 / u.fitzi@hispeed.ch

Gmur Cornelia, Vogtacherstr.4, 8308 Agasul
079 767 44 16/ cornelia.gmuer@hotmail.com

Hollenstein Bea, Grundacherstr.4, 8317 Tagelswangen
079 625 43 05/ bea.hollenstein@outlook.com

Muhlebach Regula, Hackenbergstr. 3a, 8307 Effretikon
052 343 23 86 / regula.muehlebach@hispeed.ch

Scheidegger-Bertschinger Gabriela, Im Bol 50, 8307 Effretikon
079 465 69 67 / gabrielascheidegger@gmx.ch

Romy-Kalt Antonia, Koloniestrasse 31, 8310 Grafstal
052 345 03 44 / ac.romy@gmx.ch

Wagner Claire, Larchenstr. 42, 8400 Winterthur
079 551 80 41 / clairewagner@bluewin.ch
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Geistliche Begleitung

Grabenweger Marion, Birchstrasse 20, 8307 Effretikon
052 355 12 20 / m.grabenweger@pfarrei-effretikon

Kontaktadresse

Frauenverein St. Martin, Birchstrasse 20, 8307 Effretikon
Frauenverein@pfarrei-effretikon.ch

Homepage St. Martin www.pfarrei-effretikon.ch -link zum Frauenverein
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